Le sindromi eosinefiliche sono un gruppo di malattie caratterizzate da una iper-
produzione di granulociti eosinofill, che si accumulano nei tessuti, provocando
la presenza di infiltrati a carico degli organi. Gli eosinofili sono dei globuli bianchi

parassitarie.

Le eause che determinano laumento del livello di eosinofil nel sangue o nei tessuti
sono molteplici. Alcuni esempi tipici sono e malattie causate da parassiti. i di
sturbi allers isturbi endocrini, le condizioni gastrointestinali come reflusso
(GERD) e malattie di Crohn/IBD e alcune patologie rare autoimmuni come 'EGPA
e HES.

Gli eosinofili sono fisiologicamente chiamati in causa in presenza di infezioni o anche
diallergie e sono cellule specializzate nel combattere | germi

In presenza di patologle eesinofile questo meccanismo si attiva, invece, contro i
tessuti sani che vengono attaccati dagli eosinofili che degranulano rilasciando una
sostanza tossica, la proteina cationica eosinofila che provoca linfiammazione
del tessuti colnvolti e, in assenza di un trattamento terapeutico tempestivo, il dan-
no d'organo.

La sind PP di malat-
tie rare, caratterizzate da eosinofilia grave e persistente nel sangue e/o nei tessuti
associate a un'ampia gamma di segni cli

La diagnosi precisa di una malattia eosinofila dipende da dove nel corpo si trovano

ilveli elevati o cosinofi. E importante per e patologie cosinofe fuite) un approc-
in primis da un poi d

individuano il target terapeutico del paziente.
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