
Associazione Respiriamo Insieme APS 
 

Relazione economica anno 2022 
 
Con l’iscrizione dell’Associazione al RUNTS (Registro Unico Nazionale Terzo Settore), avvenuta il 21 
ottobre 2022, il nostro bilancio deve essere redatto e registrato secondo il formato “rendiconto per 
cassa” previsto dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, come in allegato.  
 
Entrate 
Anche per l’anno 2022, così come per i precedenti anni, non sono state richieste quote associative ai 
soci. Tuttavia, un esiguo numero di soci e altri soggetti privati ha versato donazioni e contributi per un 
ammontare complessivo di € 115,00.  
Il totale dei contributi (comprensivi sia di erogazioni liberali che sponsorizzazioni) ricevuti da società, 
aziende, istituzioni ed altre associazioni, a supporto dei numerosi progetti dell’associazione o a 
rimborso di partecipazione attiva dell’associazione a advisory board, convegni e riunioni, ammonta ad 
€ 138,326,30. Le più significative sono elencate nella tabella seguente: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Infine, grazie alle donazioni del cosiddetto “5 per 1000” sono pervenuti € 2.017,70, in lieve aumento 
rispetto all’anno precedente.  
Ulteriori contributi per € 34.540,00, concordati alla fine dell’anno, sono in realtà pervenuti sul conto 
nei primi giorni del 2023 e non sono pertanto entrati nel presente bilancio. 
 
Uscite 
Per quanto riguarda le spese nell’anno 2022, documentate da fatture, scontrini e ricevute, esse 
possono essere suddivise in € 75.008,41 per attività di interesse generale, di cui la maggior parte (€ 
73.956,04) è relativa a collaborazioni di studi professionali e consulenze di esperti che hanno reso 
possibile la realizzazione dei progetti svolti (elencati in allegato).  
Le altre spese sono classificabili come uscite di supporto generale e comprendono le spese per il 
personale (€ 6.618,57), servizi (utenza telefonica, noleggio personal computer, ecc.) e materiali di 
consumo, per un totale di € 11.456,532. 
 
Bilancio finale 
Il totale delle entrate ammonta ad € 140.459,40. 
Il totale delle uscite ammonta ad € 86.545,01. 
L’avanzo di gestione è quindi di € 53.914,39.  

 
IL TESORIERE 

Contributi principali da non Soci per progetti/attività istituzionali 
GLAXOSMITHLINE  € 35.000,00 
ASTRAZENECA € 26.500,00 
NOVARTIS € 22.240,24 
FONDAZIONE ROCHE € 20.000,00 
BOEHRINGER INGELLHEIM € 12.200,00 
BANCA D’ITALIA € 10.000,00 
ALK ABELLO € 5.000,00 
REGIONE LOMBARDIA € 4.000,00 
UNIV. CATTOLICA “S. CUORE” MILANO € 1.500,00 



 
 

Allegato alla Relazione economica 2022 
 
 

Principali progetti ed attività svolti nel 2022 
 

 
- Attività di consulenza gratuita al paziente: 

- “Spazio di ascolto psicologico” 
- “Sportello Problem solving”, 
- “Sportello Legale” 
- "Chiedilo all'esperto 
- "Spazio informativo" 

 
- Attività di supporto, informazione ed educazione terapeutica al paziente ed ai suoi familiari negli 

ospedali accreditati 
 
- Progetto “Peer Education in Asthma: Un percorso di ricerca-azione per i giovani” 
 
- Progetto “Verso una migliore aderenza in asma attraverso la promozione del patient 

engagement” 
 
- Progetto “PROPOSTA DI LEGGE - Disposizioni per il riconoscimento dell’asma grave come 

patologia cronica e invalidante nonché per la diagnosi e la cura di essa” 
 
- Realizzazione evento istituzionale “Asma Grave e diritto alla salute: una legge a garanzia di 

diagnosi, cura e tutele sociali “ROMA, 12 MAGGIO 2022 Sala Conferenze di Palazzo Theodoli-
Bianchelli presso Camera dei Deputati 

 
- Implementazione dell’engagement e informazione della Community Respiriamo Insieme 

attraverso la realizzazione dell’“Hub Educazionale”  
 
- Realizzazione di 3 week-end di screening alla popolazione in Parchi pubblici 
 
- Realizzazione numerosi Webinar informativi su piattaforma zoom e su canali social 
 
- Realizzazione di numerosi contributi scientifici per il Progetto RIC  
 
- Progetto “Respiriamo Insieme in Alta Quota” 
 
- Progetto di supporto per i pazienti affetti da malattie interstiziali polmonari fibrosanti progressive 

(ILD) e fibrosi polmonare idiopatica (IPF) 
 
- Realizzazione video divulgativo-educazionale “rinosinusite cronica e poliposi nasale” 


